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 تفلون 

 
در شركت دوپونت آمريكا  1930يا پلي تترافلورواتيلن در  دهه    polytetrafluoroethylene(PTFE)تفلون با نام شيميايي 

  FEPو ) پرفلوئوروآلكوكسي پليمر رزين(  PFAپليمرهاي ديگري از جمله . كشف شد و با نام تجاري تفلون به بازار عرضه شد
بودن و مقاومت حرارتي بالا موارد استفاده بسياري  بسچاين ماده به علت ن.نيز تفلون ناميده ميشود) هاتيلن پروپيلن فلورينه شد(

پلي . براي ظروف آشپزخانه استفاده مي شودضريب اصطكاكي پاييني دارد و از اين رو به عنوان يك پوشش نچسب   PTFE. دارد
از اين رو ) non-reactive(دارد يا به طوري كلي واكنش ناپذير است تترافلورواتيلن ماده اي است كه تمايلي به واكنش دادن ن

  . در كانتينر ها و لوله هايي كه حامل مواد شيميايي واكنش پذير و خورنده اند استفاده مي شود
عبور كند  C237 يا  F 460 هنگامي كه دماي ظرف از.خنثي و غير سمي است  سفيد، تفلون از لحاظ شيميايي ماده اي 

C350يا   F660شروع به تخريب مي كند و در دماي بالاي       متلاشي مي شود اين  مواد تخريبي براي پرندگان سمي و  
روغن و كره در . جه و درد عضلاني را ايجاد كندالت،سر گياز جمله احساس كسمي تواند در انسان حالت هايي شبيه به آنفولانزا 

C200يا  F 392دماي C230يا   F 400-450شروع به دود كردن مي كنند و گوشت هم در دمايي بين    200سرخ        
  .عبور كند ييبايد توجه داشت كه ظرف خالي كه بر روي حرارت قرار مي گيرد مي تواند از اين مرز دمامي شود اما 
ماده شيميايي كه   PFOAپرفلوئورو اكتانيك اسيد  2005در سال  )آژانس حفاظت محيط زيست آمريكا( USEPAبه گزارش 

در .گوشه اي از پيش نويس هايي كه هنوز نهايي نشده است اين اطلاعات.احتمالا سرطان زا است در ساخت تفلون به كار مي رود
آلودگي   ازه كارخانه بود  بكه مكان زندگي آنها  نزديك   اهالي اوهايو و غرب ويرجينيا شكايته علت بكارخانه دوپنت 2004سال 

  .ميليون دلار پرداخت نمود 300 آبهاي زير زميني از اين مواد شيميايي
به طور  2015در آمريكا موافقت نمود كه اين ماده شيميايي را تا سال  PFOAونت تنها توليد كننده كارخانه دوپ 2006در سال 

بنا بر اين موافقتنامه قرار شد .كلي از محصولات خود حذف كند اما متعهد نشد كه  كاملا به  استفاده خود از اين ماده پايان دهد
ه هاي غذا،البسه و كف پوش بود بلكه در ديگر محصولات از جمله جعدر ظروف آشپزخانه حذف ش PFOA كه نه تنها استفاده 
ممكن نيست و بدنبال مواد  PFOAالبته دوپونت اعلام كرده كه در حال حاضر توليد تفلون بدون حضور .ها نيز حذف شود
  .جايگزين مي گردد
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PFOA   تنها اندكي از آن باقي مي ماند و شركت تنها  هنگام ساخت محصول مورد استفاده قرار مي گيرد و بعد از مراحل پخت
  . دوپونت اعلام كرده كه ميزان بسيار ناچيزي از اين ماده در محصولات تمام شده وجود دارد

در انسان كشف شده است اما هنوز كاملا مشخص نيست   PFOAميزان اندكي از    EPAالبته در حال حاضر بر طبق تحقيقات 
به  EPA.براي مدت زماني طولاني در بدن باقي مي ماند    PFOAچگونه انسان را تحت تاثير قرار ميدهد زيرا   PFOAكه 

از مردم نخواسته كه استفاده از ظروف تفلون را متوقف   EPAدر حال حاضر .تحقيقاتش راجع به مضرات احتمالي ادامه مي دهد 
  .وف لازم استكنند اما به هر حال احتياط براي شرايط دمايي ظر

از كمپانيها    EPAبر روي حيوانات و اثرات نامشخص آن به روي انسان    PFOA با توجه به شواهد و مدارك دال بر مضرات 
  .را كاهش دهند و تلاش كنند تا اين ماده شيميايي را از محصولات خود حذف كنند   PFOAخواسته تا ميزان مصرف 

  "است مشكلاتي را براي ما انسانها به وجود مي آورد ختار هر چيز كه در تناقض با گونه طبيعيبه نظر من سا":به گفته اندروكونين
هنگامي كه موشها و گربه ها در معرض .در نمونه خونهايي كه از مردم گرفته شده است نمايان است    PFOAميزان اندك 

  .ندتومور مغزي شددچار فتند اده شيميايي قرار گرمقادير بيشتري از اين م
،      تفلون و محصولاتي كه شامل اين ماده شيميايي هستند همه جا وجود دارند از قابلمه،ماهيتابه، برخي ژاكتها ، روكش 

  .،چيپ هاي كامپيوتر و  تا حتي بسته هاي پيتزا  كفپوش ها
مطالعاتي كه بر روي حيوانات  مي شود و   اشتهبدر بدن و در محيط ان  PFOA ":به گفته كارين پلااومل ،از گروه دوستان زمين

و مي بايست .نزديك دارد  اي طهبرا يگوياي اين مطلب است كه حضور اين ماده شيميايي با مشكلات زايشانجام شده است 
  ".حقيقتا به آن توجه كنيم

  .عكس روبرو متعلق به پسري است كه مادرش هنگامي كه در كارخانه دوپونت مشغول به كار بوده باردار شده است
  آزمايشات موشكافانه و دقيقي قرار تمام مواد شيميايي دست ساز بشر مي بايست تحتامروزه 

  يكي از صدها هزار ماده  PFOAاما .بازار خريد و فروش شود  بگيرد تا اينكه بتواند وارد 
  .اختراع شده است 1981  شيميايي است كه تست نشده است زيرا پيش از سال

  ظروف شده است و اعلام كرده منكر اثر سرطان زا بودن اين گونهكارخانه دوپونت به كلي 
  "وجود ندارد PFOAمداركي دال بر سرطان زا بودن "كه 

  
  
  

ترجيحا بهتر است از ظروف تفلون با . در حال حاضر نظرات و صحبتهاي فرواني راجع به تفلون وجود داشته و هنوز هم ادامه دارد
هرگز ماهيتابه يا ظرف را بر روي حرارت هاي زياد قرار نداده و .از خش دار نمودن آنها پرهيز كردو  همارك استاندارد استفاده كرد

پس از استفاده از اين ظروف آنها را  فورا بشوييم و جدا از بازسازي .از نگه داري غذا به مدت زمان طولاني در آن پرهيز كنيم
  .ظروف تفلون بپرهيزيد
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